
 

Aos Pais e Encarregados de Educação das crianças 1º Ciclo do Vale Sumo, E.B. 

Stª. Catarina da Serra e Chainça 

Tendo como objetivo proporcionar às crianças atividades diversificadas e significativas, privilegiando as 

atividades ao ar livre, informamos que está disponível a planificação para o ATL de Verão 2026 no site da 

Associação para o Desenvolvimento Social da Loureira (www.adsloureira.pt/respostas-sociais/aaaf/). 

Estamos a organizar as seguintes saídas: 

✓ 7 de julho – Fluviário de Constância 15€ 

✓ 21 de julho – Praia das Paredes da Vitória 10€ 

✓ 4 de agosto – Espite – Ourém 7,50€ 

✓ 1 de setembro – Piscinas de Ourém 7,50€ 

O ponto de encontro para as saídas acima referidas será na própria escola (Vale Sumo), tanto a chegada como 

a partida. Nos dias de visitas, as crianças deverão estar presentes, impreterivelmente, até às 8h30, sendo esta a 

hora de partida. O regresso está previsto para as 18h30.  
 
 

Informações complementares em dias de Saída 
 

• Pedimos que cada criança leve os seus pertences numa mochila que possa ser colocada às costas para 

maior comodidade; 

• Deverão trazer o banco de transporte de crianças; 

• Cada criança deverá trazer SÓ almoço, garrafa de água, protetor solar e trazer vestida roupa prática (não 

será necessário trazer nenhum dos lanches); 

• As autorizações de saída só são válidas mediante pagamento das mesmas em numerário no escritório da 

ADSL ou por IBAN PT50 0007 0000 0085 1632 0652 3. 

• As saídas estão sujeitas a um número mínimo e máximo de participantes para poderem ser realizadas; 

• Sempre que houver alguma dúvida não hesite em contactar:  

919258821 | 244745883 | aaaf_caf @adsloureira.pt 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

Outras Informações a considerar: 

 

• Em dia de ATL na escola, deverão trazer lanche da manhã, boné, garrafa de água, fato de banho, toalha e protetor 

solar.  

• As refeições (almoços) funcionam de igual forma como em período letivo, deverão marcar na plataforma os dias 

correspondentes aos que a criança frequentar. 

• O valor diário do ATL é de 6€ Escalão A / 7€ Escalão B / 8€ Escalão C, todos os escalões incluem lanche da tarde. 

(A faturação será feita com base na inscrição e não na frequência) 

• Crianças finalistas que irão passar para o 5º ano e que não mantenham a inscrição para o ano letivo 26/27 no 

Agrupamento de Escolas Santa Catarina da Serra /Caranguejeira, não poderão frequentar os nossos ATL´s durante 

o mês de setembro. 

• A ficha de inscrição e os destacáveis das saídas, após preenchidos deverão ser enviados por e-mail 

(aaaf_caf@adsloureira.pt), whatsapp (919 258 821) ou entregues no escritório da Associação. 

 

Desde já agradecemos a vossa colaboração. 

 

Muito obrigada e boas férias! 

 
 

mailto:aaaf_caf@adsloureira.pt


 
Eu, _______________________________________________, Encarregado de Educação da criança 

______________________________, autorizo que o meu/a minha filho/filha participe seja transportado e participe na visita 

ao Fluviário de Constância no dia 7 de julho - valor 15€. 

O destacável e o valor da visita deverão ser entregues imperativamente até dia 19 de junho. O pagamento deve ser efetuado 

para o IBAN ou em numerário no escritório da ADSL. 

 

Loureira, ___ de __________________ de 2026. 

 

O(A) Encarregado(a) de Educação: ___________________________ 

 

 

Eu, _______________________________________________, Encarregado de Educação da criança 

______________________________, autorizo que o meu/a minha filho/filha participe seja transportado e participe na visita 

à Praia das Paredes da Vitória no dia 21 de julho - valor 10€. 

O destacável e o valor da visita deverão ser entregues imperativamente até dia 3 de julho. O pagamento deve ser efetuado 

para o IBAN ou em numerário no escritório da ADSL. 

 

Loureira, ___ de __________________ de 2026. 

 

O(A) Encarregado(a) de Educação: ___________________________ 
 

 

 

Eu, _______________________________________________, Encarregado de Educação da criança 

______________________________, autorizo que o meu/a minha filho/filha participe seja transportado e participe na visita 

ao Centro de Espite - Ourém no dia 4 de agosto - valor 7,50€. 

O destacável e o valor da visita deverão ser entregues imperativamente até dia 17 de julho. O pagamento deve ser efetuado 

para o IBAN ou em numerário no escritório da ADSL. 

 

Loureira, ___ de __________________ de 2026. 

 

O(A) Encarregado(a) de Educação: ___________________________ 

 

 

 

Eu, _______________________________________________, Encarregado de Educação da criança 

______________________________, autorizo que o meu/a minha filho/filha participe seja transportado e participe na visita 

às Piscinas de Ourém no dia 1 de setembro - valor 7,50€. 

O destacável e o valor da visita deverão ser entregues imperativamente até dia 14 de agosto. O pagamento deve ser efetuado 

para o IBAN ou em numerário no escritório da ADSL. 

 

Loureira, ___ de __________________ de 2026. 

 

O(A) Encarregado(a) de Educação: ___________________________ 

 

 



 

 

Ficha de inscrição 1º Ciclo Vale Sumo | E.B. Stª. Catarina da Serra | Chainça 

(deverá ser entregue até 12 de junho de 2026) 

 

Eu______________________________, encarregado de educação da criança, _______________________________, 

do 1º Ciclo do/a __________________________ , pretendo que o meu educando frequente a atividade das CAF durante 

a Interrupção Letiva do Verão 2026 na escola do Vale Sumo. 

Contacto: _____________________               Assinatura do Enc. de Educação: __________________________ 

 

Marcar com um X nos dias que pretende que a criança frequente 

Verão 2026 Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

De 01/07 a 03/07 ESCOLA ESCOLA    

De 06/07 a 10/07  *Saída    

De 13/07 a 17/07      

De 20/07 a 24/07  *Saída    

De 27/07 a 31/07      

De 03/08 a 07/08  *Saída    

De 10/08 a 14/08      

De 17/08 a 21/08 
ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO 

De 24/08 a 28/08 
ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO ENCERRADO 

De 31/08 a 04/09  *Saída    

De 07/09 a 11/09      

 

* 7 de julho – Fluviário de Constância 15€ 

* 21 de julho – Praia das Paredes da Vitória 10€ 

* 4 de Agosto – Espite - Ourém 7,50€ 

* 1 de Setembro – Piscinas de Ourém 7,50€ 

 


