A LANCHES ATL™

1° SEMANA

2° FEIRA 5* FEIRA

'// -logurte Sélido de -Pao com Fiambre
Aromas

> de Aves

| \

-Flocos de Milho -Sumo 100% Fruta
-Quivi

£° FEIRA 5% FEIRA

-logurte Liquido de -Leite Meio Gordo
Aromas Simples
-Tortitas de Arroz -Panquecas de Aveia ,
-Banana \ . ou Queques de Fruta ‘
-Péra ? o )/\
e

6° FEIRA

-Pao com Queijo
Flamengo

i

*Esta ementa pode sofrer alteracoes

<N\

As refeicdes contém ou podem conter as seguintes substancias ou produtos e derivados: Glaten, O

J

Amendoins, Soja, Leite/Lactose, Frutos de Casca Rija, Sementes de Sésamo.
Para quem néao é alérgico ou intolerante, estas substadncias ou produtos sdo completamente inofensi



A LANCHES ATL™

2°SEMANA

2° FEIRA 5* FEIRA

)// -Pao com Ovo Mexido -logurte Liquido de
-Cha
,D\’ 7 Aromas

-Péra f N -Barra de Cereais
-Maca s

£° FEIRA 5 FEIRA

-Pao com Fiambre -logurte Sélido Natural
de Aves com Gelatina
-Bolachas de Agua e Sal ,
-Banana-

6° FEIRA

-Pao com Queijo

)’\
-

P —
Ne - ’
/ \ *Esta ementa pode sofrer alteracdes ‘\

@ -

As refeicdes contém ou podem conter as seguintes substancias ou produtos e derivados: Glaten, O \
Amendoins, Soja, Leite/Lactose, Frutos de Casca Rija, Sementes de Sésamo.

ensi .

7

Flamengo

Para quem néao é alérgico ou intolerante, estas substancias ou produtos sdo completamente i



